Amtliche Mitteilung

A lnen el Gemeinde GroRkirchheim November Nr. 9/2017

INHALT:

Revision Gefahrenzonenplan Mall

Wintersicherheit auf den Strallen

Fundsachen

Hebammenpraxis

Kathreintanz

Vortrag,

Wenn die Pflege zur Belastung wird

Selbstverteidigungskurs

Verlags— und Herstellungsort:
Gemeindeamt GroRkirchheim, 9843 GroRkirchheim, Déllach 47
Tel.: +43 (0) 4825 521, grosskirchheim@ktn.gde.at

Grippeschutzimpfung

am Mittwoch, 08. November 2017
um 10:00 Uhr im Gemeindeamt

Die Kosten betragen € 12,- (Impfstoff und Impfung).
Fir die Impfung ist vorher eine Einverstandniserklarung
auszufillen. Diese liegt im Gemeindeamt auf.
E-card nicht vergessen!!!

Bitte plnktlich erscheinen — es wird nicht zugewartet!

Das Winter Vorbereitungstraining

fur unsere Vereinskinder/jugendlichen mit Heike,
Herbert und Roli startet am Freitag, 10. November 2017
um 15:30 Uhr vor der Volksschule

Mitzubringen : * Sportbekleidung
* Laufschuhe
* Stirnband, Mitze
* Gymnastikpatscherl oder
Hallenschuhe (weiRe Sohle)

Die weiteren Termine und Einheiten werden beim ersten
Training besprochen.

Buchverkauf

»Das lange Tal der Kurzgeschichten” —

das Buch zum Molltaler Geschichten Festival 2016 mit
30 Geschichten und Fotos vom Leben und Erlebten im
Molltal — geschrieben fiir Molltaler/innen sowie fur
Freunde des Molltals und solche, die es noch werden
wollen.

Um € 19,- erhdltlich im Gemeindeamt und bei
ADEG Pichler.



Revision Gefahrenzonenplan Moll

Im Zustandigkeitsbereich der Bundeswasserbauverwaltung wurde der Gefahrenzonenplan der
Mol liberarbeitet.

Grundsatzlich steht ein Gefahrenzonenplan fir Beurteilungen diverser Fragestellungen,
insbesondere in Widmungs-, Baurechts- und Wasserrechtsverfahren sowohl den Gemeinden
als auch der Wasserwirtschaft zur Verfligung und wird als Beurteilungsgrundlage herangezogen.

Der Gefahrenzonenplan der Moll wurde in der Karntner Landeszeitung kundgemacht und liegt

bis Freitag, 17. November 2017

im Gemeindeamt GroRkirchheim und auch im Amt der Karntner Landesregierung, Abteilung 8 —
Umwelt, Wasser und Naturschutz, Unterabteilung Wasserwirtschaft Spittal/Drau,
LutherstralRe 6-8, 9800 Spittal/Drau wahrend den Amtsstunden zur 6ffentlichen Einsicht auf.

Darliber hinaus steht am Donnerstag, 16. November 2017 in der Zeit von 11:00 bis 12:00 Uhr
der zustandige Sachbearbeiter Herr Ing. Herbert Mandler im Gemeindeamt Grol3kirchheim

flr Fragen und Auskiinfte zur Verfiigung!

Winter-Sicherheit auf den Strafden

Unsere Mitarbeiter im Winterdienst sind stets bemiht, die Erhaltung der Verkehrsicherheit auf
StralBen, Platzen und Wegen zu gewahrleisten. Damit dies auch gelingen kann bitten wir auch
flir diesen Winter wieder um Unterstitzung:

e Glterwege und ZufahrtsstraBen sind mit Schneestangen (oberes Drittel leuchtende
Farbe) zu kennzeichnen. Wo keine Schneestangen vorhanden sind, wird auch keine
Schneerdaumung durchgefiihrt!

e Wege sind von geparkten Autos sowie von hingenden Asten und sonstigen
Behinderungen freizuhalten.

e Bitte nach durchgefiihrter Schneerdaumung keinen Schnee von privaten Grundstiicken auf
die Strallen mehr verbringen.

e Auch wenn Giiterwege und ZufahrtsstraRen sich zur Ganze oder zum Teil im Offentlichen
Gut (StraRe und Wege) der Gemeinde befinden, verbleibt die Haftung bei den einzelnen
Weggemeinschaften; ausgenommen sind verordnete GemeindestraRen.

e Die Feuerwehr ersucht, alle Anrainer/innen von Hydranten diese mit blauen
Schneestangen (Hinweis auf Wasser) zu kennzeichnen und von Schnee zu befreien, damit
die rasche Hilfe im Ernstfall gewahrleistet ist.




Fundsachen

Im Gemeindeamt werden laufend Fundgegenstinde abgegeben. Verlorene Gegenstande
kénnen gegen einen entsprechenden Eigentumsnachweis im Gemeindeamt abgeholt werden.
Die Fundsachen sind auch auf der website www.grosskirchheim.gv.at unter
Blrgerservice/Fundamt aufgelistet.

Hebammenpraxis

Mein Name ist Monika Lercher und ich bin mit meinen zwei Kindern nach 30 Jahren wieder ins
schone Molltal zurlickgekehrt.

Den vielen liebevoll hilfsbereiten Menschen, die mir beim neuen Start in meiner Heimat begegnet
sind, mochte ich sehr herzlich danken!

Ich bin Hebamme von Beruf und habe in 26 Jahren, in denen ich werdende Eltern in
Krankenhausern, Ambulant und bei Hausgeburten begleiten durfte, viel Wissen und Erfahrung
sammeln konnen.

Gerne mochte ich meine Angebote als

Hebamme,
Craniosacral Praktikerin und
Klangschalen Therapeutin
weitergeben:
Hebammensprechstunde

Kostenlose Beratung fur MUKI-PASS Beratungen in der 18-22. SSW (wird mit der Krankenkasse
direkt verrechnet)

Ruckbildungs- und Stillgruppe
Yogyme ist Yoga mit Gymnastik und Meditation flr gewordene Mama's mit Baby's.

Babymassage

Beckenbodentraining
Yoga, Meditation, Information, Reise in Korper und Seele; Fur Damen jeden Alters.

Anmeldung und Terminvereinbarung:

Tel. 0676 503 36 06 und WhatsApp
email: monika.lercher@aon.at
Nahere Infos auch auf www.hausgeburtskinder.at

Ich freue mich auf Sie/euch!!!


mailto:monika.lercher@aon.at
http://www.hausgeburtskinder.at/

pensionisten

@“ verband
GroBkirchheim

Einladung*®

zum traditionellen

Kathreintanz

Am: Samstag, den 11. November 2017
Um: 13.30 Uhr
Im: Veranstaltungssaal ,Alte Schmelz“

Eintritt: € 12,00 (inkl. Essen, Musik, Abgaben)

Fiir die musikalische Unterhaltung 7

sorgt der ,Alpenfranz”
Es gibt auch eine ,Tombola“

Auf Euren Besuch
und ein gemiitliches Beisammensein
freuen sich der OBMANN und sein TEAM

*Diese Einladung richtet sich an alle GroRkirchheim/innen.- Eine Mitgliedschaft im Verband ist
nicht Voraussetzung fiir einen Besuch der Veranstaltung.



gesundev
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Familienforum
Malital

Grobkirchheim

Wenn die Pflege zur
Belastung wird
MMag. Dr. Michaela Miklautz

Psychologin, Psychotherapeutin

Die Pflege und Betreuung hilfe- und pflegebedurftiger Menschen im
Kreis der Familie geht sehr oft an die Grenzen des physisch und psy-
chisch Machbaren der Pflegeperson. Dass Pflegetatigkeiten sowohl kdr-
perlich als auch seelisch belastend sind, merken die pflegenden Angehdo-
rigen erst spat.

Der Vertrag soll dabei helfen, einen anderen Umgang mit den Belastun-
gen der hauslichen Pflegetatigkeit zu finden und Informationen (ber
Entlastungsmaoglichkeiten zu geben.

Wann: Dienstag, 21. November 2017 um 14:00 Uhr

Wo: GroBkirchheim, Parkcafe bei der Sport- und
Freizeitanlage

Kosten: Freier Eintritt

»~Dieser Kurs wird gefordert vom Gesundheitsreferat des Landes Karnten"
Der Vortrag wird auf Initiative vom Gesundheitsreferat des Landes Kamnten im Rahmen des Demenz Schwerpunktes in
Zusammenarbeit mit der ,Gesunden Gemeinde" Grofikirchhelm durchgefiihrt,

Um den Vortrag auch gehdrlosen Menschen zuganglich zu machen, konnen wir eine/n geprifte Gebardensprachdolmet-

scher/in zur Verfugung stellen, Bei Bedarf bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung unter Tel. 050 536/15138 oder
Mail ruth.gerl@ktn.gv.at

Anmeldung: Gemeinde GroBkirchheim % 04825 521
Tamara Zraunig

Anmeldeschluss: 17. November 2017

Ein Angebot des Ausschusses fiir Angelegenheiten der Familien und Umwelt
der Gemeinde GroBkirchheim.

LAND = KARNTEN gt

www.gesundheitstand at




DEFENSE

Tirvolerstx.23 /| A-9900 Lienz
+43 67639 08 277
marioims-selfdefense.at

Selbstschutz und Selbstverteidigung
Workshop in Grosskirchheim

MUT TUT GUT!

Ich kann mich wehren,....
Und es geht uns alle etwas an.

Fiixr Personen ab 14
Freitaqg,24.11.2017
Freitaqg,01.12.2017
Freitag,08.12.2017

Beginn: 20:00 Uhr bis 23:00 Uhr
(wenn jemand arbeitsbedingt ctwas spiter } t,istdas h mﬁgﬁch!)

Der Kurs vermittelt unter der Anleitung eines Profiteams zum einem das
Erxlermnen von sehr effektiven und leicht erlernbaren Techniken zur
Selbstverteidigung in realen Straflen bzw. hauslichen

Situationen und zum anderen den sicheren Umgang mit Selbstverteidi-
gungsartikeln. Der grofie Vorteil dieser serios angebotenen
Selbstverteidigungs- und Selbstschutztechniken fiir Jung und Alt besteht
darin,dass man keinerlei kérperliche Voraussetzungen oderVorkennt-
nisse mit bringen muss und jeder sie erlernen kann.

VERBINDLICHE Anmeldung bis 17.11.2017
Charly Janda +43664 1529717
Kostenbeitrag pro Person 96€
begrenzte Teilnehmeranzahl!!!

Oxt:
Volksschule Grosskirchheim Turnsaal
Grand Sifu Schmahl Mario

6 Dan Kickboxen

2, Dan Black Beft Master MMA

2. Dan Kyusho Jitsu (DK))

Master Instructor MS-Wing Chun
Chef Instrucktor MS-Escrima
and Tactical Weapon

Des Veranstaler bemimmt keine Haftung fi Verletzungen oder Schiden beim Kurs. Die Tednahme erfolgt refwilli und auf eigene Gefaht



